
Bundesverband für Entspannungspädagogik und Stressmanagement Training e.V. 

www.bundesverband-stressentspannung.de 

 
 

 
 

 
 
 

Bankverbindung    Eingetragener Verein  Geschäftsstelle                Vorsitz  
VR Bank Untertaunus eG  Amtsgericht Wiesbaden                Postfach  11 81                Dr. Lipi Paul. Dipl. Pädagogin 
BLZ 510  917 00 Kto 12 60 71 05   Register Nr. VR 5208   65510 Idstein                Geschäftsjahr 2005/2006 

 
      

 
 
 
 
 

Checkliste für den Antrag auf Anerkennung als 
Fachlehrkraft für Entspannungspädagogik 

 
 
Bitte beachten   

□  Nur Anträge mit vollständiger Dokumentation einreichen- sie können sonst nicht bearbeitet werden. 

□  Die gesamte Dokumentation in 3-facher Kopie beilegen (bitte keine Originale) 

□  Bitte alle Dokumente entsprechend der nachfolgenden Checkliste nummerieren 

□  Diese abgehakte Checkliste in Kopie jeweils als Deckblatt verwenden 
 
Zutreffendes bitte jeweils ankreuzen und Anlagen entsprechend nummerieren 

□  1.   2 Lichtbilder 

□  2.   Personalausweis Kopie 

□  3.   Überweisungsbeleg für die Bearbeitungsgebühr in Kopie 

□  4.   Mit Unterschrift versehenes und ausgefülltes  Antragsformular 

□  5.   Beruflicher Werdegang tabellarisch 

□  6.   Ausbildungsnachweis über fachspezifische theoretische und praktische     
           Ausbildung mit Ausbildungsinhalt in Kopien 

□  7    Nachweis  über  
� Mindestens 26 Tage Gruppenselbsterfahrung 

□  8.  Ausgefüllter Fragebogen 1 

□  9.  Ausgefüllter Fragebogen 2 

□  10.  Mit Unterschrift versehener und ausgefüllter Antrag auf Annerkennung und Qualitätssicherung 

□  11.  Kurze Beschreibung über eigene Trainingsphilosophie 
 
 
 
 
 


